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Ot BOUIATE FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES

R TR SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ Peomaiicet
1. Servicio Social/Modalidad/Fstrateaia: Comimidad de Cuidado 1.1 Unidad Onerativa/l ote/7ona® Centro Comumnidad de Cuidado Tierra del Sol
12 Localidad: Usaquén 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Eje: Ocupacion Humana - al
21 Linea de atencion: Espacios para la realizacién

2.2. Nombre del encuentro: Me cuido y Cuido Mi Entorno; Decoracién Centro Comunidad de Cuidado
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion:_Luisa Fernanda Leén Mercado

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer espacios de socializacion y fortalecimiento de vinculos afectivos a traves de actividades ludico recreativas, bajo un enfoque diferencial a partir de la
identificacion de gustos, intereses, habilidades y destrezas individuales de las personas mayores, con el fin de favorecer el tiempo libre y ocio mediante la ejecucion de
actividades que promuevan un envejecimiento libre y saludable

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar la decoracién de los espacios para cada mes teniendo en cuenta la tematica favoreciendo en las personas mayores el uso de su creatividad.

2, Garantizar los espacios para el goce y uso de su Ocio y Tiempo libre mediante la eleccién de las actividades que desean realizar favoreciendo su calidad de vida

3.3. METODOLOGIA

Se realiza decoracién del centro teniendo en cuenta las fechas especiales como Conmemoraciéon del Dia Internacional de la Lucha Campesina y Celebracion
cumpleafios con temética del dia del nifio/a con la participacion de personas mayores que manifiesten intereses para realizacién de actividades de tiempos de ocio que
permite el reencuentro consigo mismos Yy fortalezca las relaciones personales, la exploracién de su creatividad, el uso de su tiempo libre , fortalecimiento de sus
habilidades y destrezas manuales

Decoracién Lucha Campesina
16 Y 17 de Abril se realiza la invitacion a las personas mayores para iniciar con las sesiones para la decoracién de la conmemoracion de dia internacional
de la lucha campesina, esta actividad se llevé a cabo en el salén de actividades de psicosocial y gerontologia, los cuales participaron 15 personas, esta
o conmemoracion se llevé a cabo el dia 18 de abril, para dar inicio a las sesiones se expone sobre las luchas que han tenido los campesinos y quieres se
% . reconocen como parte de esta poblacion; las personas participantes, exponen que para la decoracién se pueden utilizar objetos o imagines alusivos a
2 é vegetales, tubérculos, frutas, granos entre otros los cuales son los mas representativos de los sembradios de los territorios y pegarlos en una cartelera, en
=z donde estén plasmados las diferentes representaciones de campesinos y campesinas y palabras alusivas a la tematica.
o
« Decoracién Dia de los nifios y las nifias
23, 24 de abril, se inicia la sesién con la invitacién a las personas mayores para realizar la decoracion de las tarjetas que se van a entregar el 25 de abril,
entorno a la celebracién del dia de los nifios y las nifias, en el encuentro intergeneracional con jardin infantil del sector, como introduccién se realiza un
reconocimiento de los derechos de la infancia, esta actividad se desarrolla en el salon de actividades del equipo psicosocial y gerontologia.
Decoracién Lucha Campesina
16 Y 17 de abril se realiza decoracion de las imagenes que las personas mayores escogieron con papel crepe, ceda, plastilina y papel craff, generando
o texturas a las diferentes verduras, tubérculos y granos, tales como maiz, papas, tomates, zanahorias, se realizé un bosquejo de un arbol el cual se pint6
g2 con tempera y recorte de hojas en textura para este, las personas mayores escogen la imagen a decorar y ayudan con la ubicacién de las decoraciones
3 en la pancarta.
ez
el . . . ™
oo Decoracién Dia de los nifios vy las nifias
o
23, 24 de abril, Las personas mayores realizan escogencia de dibujos como flores, nifios jugando, paisajes los cuales decoran y colorean, asi mismo,
escriben frases, reflexiones y consejos a los y las nifias que participaran del encuentro, esta actividad se desarrolla con apoyo de los practicantes de la
universidad Minuto de Dios de trabajo social.
Decoracién Lucha Campesina
18 de abril, se realiza decoracién del salén de televisién colgando canastos de mimbre en la sala, asi mismo la posicién de la pancarta en la estructura
E para poderla mover y ubicar en la tarima y en el lugar del almuerzo el cual para la fecha se realiza en el patio trasero donde se brindara el menu especial,
gy asi mismo el talento humano utiliza vestimenta alusiva a la tematica.
oz
s I - .
o Decoracién Dia de los nifios vy las nifias
o
o
25 de abril, se realiza organizacioén del espacio con decoracién de teméatica de Paw Paltron, con guirnaldas y pifiata de astronauta en el salén de
television, asi mismo la organizacién de la mesa con las tarjetas realizadas con por las personas mayores y los dulces para los nifios y las nifias que
participan del encuentro intergeneracional.

3.4.RECURSOS
Personas Mayores Parlante y microfono
Equipo Profesional Papel craff, ceda, crepe, cartulina, imagenes
Equipo Primario Temperas, Pinceles, colores, tijeras
Colbon, cinta pegante

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las personas mayores encuentran agrado de participar de las actividades de decoracion debido que se apropian de los espacios de una forma diferente, asi mismo
vinculan ideas para esta actividad, generando espacios de compartir con sus pares y generar espacios de exploracion de la creatividad y fortalecimiento de habilidades
manuales.

En constancia firman:

Personas mayores participantes:

Flor Alba Lotta: NO FIRMA Gabriel Gaona: NO FIRMA Nelly Ramirez Mufioz:NO FIRMA

CC 53905712 CC 4055086 CC 41609486
Coordinadora del Centrg?

Raquel Pinto:

CC 52200787

Fecha de evaluacion del encuentro: 25/04/2023 {10 f)

[
Nombre del profesional que evalta:LUISA FERNANDA LEON MERCADO CC 1030526655 _,Lliég)'j(




REGISTRO FOTOGRAFICO
Eje: Ocupacion Humana

Linea de atencion: Espacios para la realizacién

Nombre del encuentro: Me cuido y Cuido Mi Entorno: Decoracion Centro Comunidad de Cuidado
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